
 بســـــــــم اللـــــــــــــــه الرحمــــــــــن الرحيــــــــم

 -: الذاتيةالسيرة  
 ـــــــــــــــــــــــــ

 سهير رحمـــن سلمان عبد الحسين الشمري  -:الاسم الرباعي واللقب 
  1976الكرخ / بغداد /   -:محل وتاريخ الولادة 

 متزوجة ولديها ولدين   -:  الحالة الزوجية 

 معة بغداد / حصلت على شهادة البكالوريوس في التربية الرياضية من جا
 في اختصاص الكرة الطائرة. 1998الجادرية /سنة 

  حصلت على شهادة الماجستير في التربية الرياضية من جامعة ذي قار /سنة
 .إيقاعي/ في اختصاص علم النفس الرياضي/ جمناستك  2014

  2014 مدرس مساعد سنة حصلت على لقب 

  2017  سنةحصلت على لقب مدرس 

  2020سنة  حصلت على لقب أستاذ مساعد 

  في التربية البدنية وعلوم الرياضة من جامعة  الدكتوراهحصلت على شهادة
 / في اختصاص علم النفس الرياضي/ جمناستك إيقاعي. 2021ذي قار /سنة 

 تم الإعفاء بمنصب مقرر قسم العلوم التطبيقية لفترة محددة و تم التكليف
 (. 2021و  2018)   سنةبناء على طلبها في  

 2022-2021 سنة  للفترة ما بين وحدة تمكين المرأة تم التكليف كمسؤولة  . 

 

 

 

 



 التي درستها في الكلية  المقرراتالمواد و
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 لجنة السمنار لطلبة الدراسات العليا / الماجستير _
 / مرحل ثالثة النفس التربويمادة علم  -

 / مرحلة رابعة      مادة السلم الاجتماعي -

 الثالثة -الثانية    –/ مرحلة  أولى   مادة الجمناستك الإيقاعي -

 الثالثة -الثانية    –/ مرحلة  أولى      مادة الجمناستك الفني -

 / مرحلة ثالثة     مادة العروض الرياضية -

 ثانية -/ مرحلة أولى                  مادة كرة السلة -

 / مرحلة ثالثة          مادة الريشة الطائرة -
 

 ولجان الأشراف والمناقشات
 ــــــــــــــــــــــــــــــ

 دكتوراهطالبة أشرفت على عدد من طلبة الدراسات العليا الماجستير و -

 ناقشت عدد من طلبة الدراسات العليا ماجستير والدكتوراه  -
 أشرفت على عدد من بحوث التخرج لطلبة الدراسات الأولية. -
لجنة ا -الجنة العلمية كلفت بعدد من لجان العمل داخل الكلية )  -

لجنة  –الجنة الامتحانية  لدراسات العليا   -لدراسة الأولية  الامتحانية 
من  ..الخة إقرار العناوين لطلبة الدراسات العليا لجن -النفسي  الإرشاد
 (اللجان 

 قويم وتقييم وتعضيد بحوث ترقيات ورسائل ماجستيرت
 23رسالة ماجستير / جامعة ديالى / كلية التربية الأساسية / العدد  تقويم  /

9-6-2023. 
  تقييم وتعضيد بحث ترقيات / مجلة القادسية لعلوم التربية الرياضية/ العدد

48/ 8-6-2023. 



 -:كات والبطولات الرياضية رلمشاا
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  جامعة بغداد . لكلية التربية الرياضية / _لاعبة منتخب لكرة السلة  -1
وحازت على جوائز متعددة  درست في عدد من مدارس محافظة ذي قار -2

في مختلف المهرجانات والبطولات المقامة في )المرتبة الأولى( ومراتب متقدمة 
 المحافظة .

شاركت كمساعد مدرب في البطولة المدرسية لتربيات العراق بالكرة الطائرة  -3
 .2001سنة 

كلية -شاركت كلاعبة في بطولة اندية العراق للألعاب القوى المقامة في بغداد  -4
وحازت على المرتبة الثانية في رمي الرمح ،  الجادرية ، - التربية الرياضية

 .2001والمرتبة الثالثة لرمي الثقل سنة 
في بطولة العراق المدرسية للألعاب القوى المقامة في محافظة  شاركت كمدربة -5

وحازت على المرتبة الاولى في المسافات الطويلة ومراتب متقدمة في نينوى ، 
 .2002الالعاب الاخرى سنة  

لمعسكر التأهيلي للشارة الخشبية المقام في محافظة ميسان سنة شاركت في ا -6
2008.  

 .2010اعدت مركز تدريبي بكرة السلة للبنات في محافظة ذي قار سنة  -7
 .2010اختيرت كمدربة لتربية ذي قار بكرة السلة سنة  -8
جامعة ذي قار في  –تعينت كمدربة العاب في كلية التربية الرياضية  -9

 – البدنية لياقةا – والفني يقاعيلإامناستك الج  -كرة السلة اختصاصات )
 (.الخالساحة والميدان ... 

ركت في الدورة التحكيمية للكرة العابرة المقامة في كلية التربية شا-10
 .2011محافظة ذي قار وحصلت على المرتبة الثانية سنة  –الرياضية 

اد العراقي المركزي اركت في بطولة الجمهورية للنساء التي قامها الاتحش -11
 .2012سنة  الأولللجودو في نادي الشرطة الرياضي وحازت على المركز 

اركت كمشرفة على طالبات جامعة ذي قار في المخيم الكشفي السنوي ش-12
 . 2016الذي أقامته وزارة التعليم العالي في جامعة ذي قار سنة 


