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   المقدمة:  

ُ�عد البرنامج التعل�مي �مثا�ة حزمة منسقة ومنظمة من المقررات الدراس�ة التي تشتمل على        
إجراءات وخبرات تنظم �شكل مفردات دراس�ة الغرض الأساس منها بناء وصقل مهارات الخر�جین 
مما �جعلهم مؤهلین لتلب�ة متطل�ات سوق العمل یتم مراجعته وتقی�مه سنو�اً عبر إجراءات و�رامج  

 التدقیق الداخلي أو الخارجي مثل برنامج الممتحن الخارجي. 

مبیناً       ومقرراته  للبرنامج  الرئ�سة  للسمات  موجز  ملخص  الأكاد�مي  البرنامج  وصف  �قدم 
المهارات التي یتم العمل على اكسابها للطل�ة مبن�ة على وفق اهداف البرنامج الأكاد�مي وتتجلى 
أهم�ة هذا الوصف لكونه �مثل الحجر الأساس في الحصول على الاعتماد البرامجي و�شترك في 

 كتابته الملاكات التدر�س�ة �إشراف اللجان العلم�ة في الأقسام العلم�ة.   
وفقرات      مفردات  تحدیث  �عد  الأكاد�مي  للبرنامج  وصفاً  الثان�ة  بنسخته  الدلیل  هذا  و�تضمن 

وصف  تضمن  والذي  العراق  في  التعل�مي  النظام  وتطورات  مستجدات  ضوء  في  السابق  الدلیل 
البرنامج  وصف  اعتماد  عن  فضلاً  فصلي)  (سنوي،  نظام  التقلیدي  �شكلها  الأكاد�مي  البرنامج 

الدراسا الأكاد�مي   دائرة  �تاب  �موجب  م  تالمعمم  �خص    ٣/٥/٢٠٢٣في    ٣/٢٩٠٦ت  ف�ما 
 البرامج التي تعتمد مسار بولون�ا أساساً لعملها. 

مقررات  وفي هذا المجال لا �سعنا إلا أن نؤ�د على أهم�ة �تا�ة وصف البرامج الاكاد�م�ة وال   
 لضمان حسن سیر العمل�ة التعل�م�ة. الدراس�ة 
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   ومصطلحات:مفاھیم            
 

البرنام  :الأكاد�ميالبرنامج  وصف              �اً لرؤ�ته ورسالته وأهدافه متضمناً  ا�جازاً مقتض ج الأكاد�مي  یوفر وصف 
  محددة.وصفاً دق�قاً لمخرجات التعلم المستهدفة على وفق استرات�ج�ات تعلم 

تحق�قها  یوفر    :المقرروصف   الطالب  من  المتوقعة  التعلم  ومخرجات  المقرر  لأهم خصائص  مقتض�اً  إ�جازاً 
 وصف البرنامج.  و�كون مشتق منمبرهناً عما إذا �ان قد حقق الاستفادة القصوى من فرص التعلم المتاحة. 

صورة طموحة لمستقبل البرنامج الأكاد�مي ل�كون برنامجاً متطوراً وملهماً ومحفزاً وواقع�اً وقابلاً    رؤ�ة البرنامج:
 للتطبیق. 

البرنامج  تطور    ات مسار �شكل موجز �ما �حدد  الأهداف والأنشطة اللازمة لتحق�قها  ح  توض   رسالة البرنامج:
 واتجاهاته. 

قابلة    وتكون   خلال فترة زمن�ة محددةتحق�قه    الأكاد�ميهي ع�ارات تصف ما ینوي البرنامج    اهداف البرنامج:
 والملاحظة. للق�اس 

البرنامج الأكاد�مي على وفق نظام    ه�كل�ة المنهج: �افة المقررات الدراس�ة / المواد الدراس�ة التي یتضمنها 
) مع عدد �انت متطلب (وزارة، جامعة، �ل�ة وقسم علمي  التعلم المعتمد (فصلي، سنوي، مسار بولون�ا) سواء

 الوحدات الدراس�ة. 
متوافقة    التعلم:مخرجات   والق�م  مجموعة  والمهارات  المعارف  اكتسبهامن  البرنامج    التي  انتهاء  �عد  الطالب 

 حدد مخرجات التعلم لكل مقرر �الشكل الذي �حقق اهداف البرنامج.  ن �ُ ب أ الأكاد�مي بنجاح و�ج
وتعلم  �أنها الاسترات�ج�ات المستخدمة من قبل عضو هیئة التدر�س لتطو�ر تعل�م    : والتعلماسترات�ج�ات التعل�م  

إ یتم  خطط  وهي  أ ت�اعها  الطالب  إلى  ت  التعلم.هداف  للوصول  الأنشطة  صف  أي    اللاصف�ة و   ف�ةالصجم�ع 
  .للبرنامج لتحقیق نتائج التعلم 
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 وصف البرنامج الأكاد�مي نموذج 
 

  .............ذي قارجامعة ...  الجامعة: اسم      
 ................ التربية البدنية..  المعهد: كلية   /ةالكلي     
 ............. العلوم النظريةقسم .. العلمي:القسم      
 بكالوريوس ......   المهني:او    الأكاديمي اسم البر�مج       
 .....التربية البدنيةبكالوريوس في .  النهائية:اسم الشهادة       

 المقررات   الدراسي:النظام        
 ٨/٢/٢٠٢٤الوصف:تاريخ اعداد        

   ٢١/٢/٢٠٢٤  الملف: تاريخ ملء         
    

 
 
 
 
 
 

                                                                             
 

 دقـق الملف من قبل      
 ضمان الجودة والأداء الجامعيشعبة       
 والأداء الجامعي: ضمان الجودة    شعبة   اسم مدير     
                   التاريخ          
 التوقيع      

                                                                                        
      مصادقة السيد العميد                                                                                                         

   

 :     التوقيع
 : رئيس القسم  سما
 :   لتاريخ   ا

 :     التوقيع
 : المعاون العلمي   سما
 :   لتاريخ   ا
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 رؤ�ة البرنامج    .١
تتضمن رؤ�ة البرنامج تمكین طل�ة وطال�ات التر��ة البدن�ة من فهم الأسس النظر�ة الصح�ة المتداخلة بین  
العلوم الطب�ة وعلوم الر�اضة من خلال تحدید محاور التقاطع معها و��ف�ة الاستفادة من العلوم الأساس�ة  

 الطب�ة في تطو�ر القابل�ات الصح�ة . 
 

 رسالة البرنامج  .٢
رسالة البرنامج تتضمن إ�صال المفاه�م الأساس�ة لتشر�ح جسم الانسان ور�طه �مجالات الاستفادة منه في  

 الر�اض�ة . مجال التدر�ب الر�اضي وتأهیل الإصا�ات 
 

 اهداف البرنامج  .٣
شرح أهم�ة دراسة علم التشر�ح في تنم�ة عناصر الل�اقة البدن�ة وتجنب الإصا�ات الر�اض�ة وتأهیل الإصا�ات  

 والتعرف على محاور ومصطحات الجسم ال�شري . 
 

 الاعتماد البرامجي   .٤
 ؟  هل البرنامج حاصل على الاعتماد البرامجي ؟ ومن اي جهة 

 لاتوجد 
 

 المؤثرات الخارج�ة الأخرى  .٥
 هل هناك جهة راع�ة للبرنامج ؟ 

 لاتوجد 
 

 ه�كل�ة البرنامج  .٦
 ملاحظات *  النس�ة المئو�ة وحدة دراس�ة   عدد المقررات   ه�كل البرنامج 

     متطل�ات المؤسسة 
     متطل�ات الكل�ة 

     قسم  متطل�ات ال 
     التدر�ب الص�في 



  ٥  
  

     أخرى 
 .   �ان المقرر أساسي او اخت�اري  * ممكن ان تتضمن الملاحظات ف�ما اذا

 

 

 مخرجات التعلم المتوقعة للبرنامج  .٨

 عرفة الم
 مقدمة في علم التشر�ح  -١ ١مخرجات التعلم 

 أهم�ة علم التشر�ح في التر��ةالبدن�ة   -٢
 الوضع التشر�حي  -٣
 محاور الجسم   -٤
 مصطحات الجسم   -٥
 اله�كل العظمي -٦
 الجهاز العضلي  -٧

 المهارات  
 ادراك المصطلحات التشريحية  -١ ٢مخرجات التعلم 

 استخدام وسائل إيضاح في تشريح الجسم   -٢

 فهم كيفية حدوث الإصابات   -١ ٣مخرجات التعلم 
 كيفية تلافي الإصابات الر�ضية   -٢
 كيفية علاج الإصابات الر�ضية   -٣

 الق�م   
 ادراك خطورة الإصا�ات الر�اض�ة   ٤مخرجات التعلم 

 فهم وتعلم ��ف�ة التعامل مع الإصا�ات   ٥ مخرجات التعلم
 تنم�ة عناصر الل�اقة البدن�ة  

 

 استرات�ج�ات التعل�م والتعلم  .٩
    استخدام الشرح النظري یل�ه استخدام وسائل الا�ضاح الموجودة في المختبر الخاص �الكل�ة .

 

 طرائق التقی�م   .١٠

 وصف البرنامج   .٧
 الساعات المعتمدة  اسم المقرر أو المساق  رمز المقرر أو المساق  سنة / المستوى ال

 عملي  نظري  atmyالتشر�ح  ١٠١ الاول 
   2  



  ٦  
  

    استخدام طر�قة التدر�س التفاعل�ة 
 

   الهیئة التدر�س�ة .١١
 أعضاء هیئة التدر�س 

المتطل�ات/المهارات الخاصة   التخصص   الرت�ة العلم�ة  
 (ان وجدت )  

 اعداد الهیئة التدر�س�ة  

 محاضر   ملاك    خاص   عام  

  ملاك   فسلجة   تر��ة بدن�ة  استاذ                 

 
 
 

 التطو�ر المهني 
 توج�ه أعضاء هیئة التدر�س الجدد 

 ضرورة توفر وسائل الشرح في مختبر التشر�ح او الفسلجة �دم�ة التشر�ح او السبورة الذ��ة  
 التطو�ر المهني لأعضاء هیئة التدر�س

 ضرورة استخدام الطرائق والأسالیب التفاعل�ة لتسر�ع تعلم الطالب وشد انت�اهه وتعز�ز ذاكرته 

 

 مع�ار القبول   .١٢
 المع�ار وفق المعدل مع اخت�ار الل�اقة البدن�ة فقط 

 
 

 أهم مصادر المعلومات عن البرنامج   .١٣
  ق�س الدوري  –كتاب التشر�ح 

 
 

 لبرنامج  خطة تطو�ر ا .١٤
 تعز�ز المختبر �مز�د من وسائل الا�ضاح . 



  ۷  
  

 

 یرجى وضع اشارة في المربعات المقابلة لمخرجات التعلم الفردیة من البرنامج الخاضعة للتقییم  •

 برنامجمخطط مهارات ال
 مخرجات التعلم المطلوبة من البرنامج 

 الق�م  المهارات      رفة المع أم اخت�اري اساسي  اسم المقرر رمز المقرر  السنة / المستوى

 ٤ج ۳ج ۲ج ۱ج ٤ب ۳ب ۲ب ۱ب ٤أ ۳أ ۲أ ۱أ
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 موذج وصف المقررن

 : التشریح اسم المقرر .١
 

 ۱۰۱ المقرررمز  .٢
 

 ۲۰۲٤- ۲۰۲۳ السنةالفصل /  .٣
 

 ۲۰۲٤/ ۲/ ۲۱ الوصفتاریخ إعداد ھذا  .٤
 

 ي : حضور  شكال الحضور المتاحةأ .٥
 

 وحدة   ۱٥س    ۳۰   عدد الساعات الدراسیة (الكلي)/ عدد الوحدات (الكلي) .٦
 
 

 ( اذا اكثر من اسم یذكر)  اسم مسؤول المقرر الدراسي  .۷
 aliredaameen@edu.utq.iq:  میلیالآ                                 أ.د امین خزعل عبد الاسم:   

 
 المقرر  اهداف .٨

 شرح بن�ة الجسم  • اهداف المادة الدراس�ة 
 الإصا�ات الر�اض�ة  •
 وظائف الجسم  •

 استرات�ج�ات التعل�م والتعلم   .٩
 استعراض نظري ومقدمة عن علم التشریح العام   - الاسترات�ج�ة

 الھیكل العظمي على وسیلة توضیحیة  أجزاءشرح اھم  -
 فسح المجال للطلبة لأعادة شرح المادة باستخدام وسیلة توضیحیة  -
 
 

 بن�ة المقرر  .١٠
 طر�قة التقی�م  م طر�قة التعل اسم الوحدة او الموضوع مخرجات التعلم المطلو�ة  الساعات  الأسبوع

 اول
 ثاني 
 ثالث 
 رابع 

 خامس 
 سادس
 سابع 

 
 

 
 
 

 
 
 
 

 مقدمة في التشریح 
 التشریح  أھمیة

 اھداف دراسة التشریح 
 محاور الجسم 

 مصطحات الجسم 
 المصطلحات التشریحیة 

 امتحان شھر اول 

 نظري 
 نظري 
 نظري 
 نظري 
 نظري 
 نظري 

 

 شفوي 
 شفوي 

 شفوي 
 شفوي 
 شفوي 
 شفوي 

 تحریري 



  ۹  
  

 ثامن 
 تاسع 

 عاشر 
 احد عشر
 ثاني عشر 
 ثالث عشر 
 رابع عشر 

 خامس عش 

 الجمجمة 
 العمود الفقري 

 الفقرة النموذجیة 
 القفص الصدري

 المفاصل
 عضلات الكتف 

 عضلات الاطرف السفلى 
 امتحان شھر ثاني 

 
 
 

 نظري 
= 
= 
= 
= 
= 
= 
 

 نظري 
= 
= 
= 
= 
= 
= 

 تحریري 

 رتقی�م المقر  .١١
من   السعس  الى    ٥۰درجة  قسمت  الامتحانات    ٤۰درجة  على  بواقع    درجة  و    ۲۰التحریریة  شھر  لكل  درجات   ۱۰درجة 

 للنشاط الیومي .
 مصادر التعلم والتدر�س   .١٢

 قیس الدوري  –التشریح   ( المنهج�ة أن وجدت ) الكتب المقررة المطلو�ة 
  المراجع الرئ�سة ( المصادر) 

والمراجع   العلم�ة،  الساندة  الكتب  (المجلات  بها  یوصى  التي 
 التقار�ر.... )

 

  المراجع الإلكترون�ة ، مواقع الانترنیت 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


