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 النظام المتبع للدول المتقدمة في صناعة البطل الاولمبي 

 الحلقة الأولى في صناعة البطل الأولمبي  

 دكتور ناؤوك / ريسان خريبط مجيد 

 المنظومة المؤسسية لصناعة البطل الرياض ي:

 التجربة الرياضية الأمريكية الحديثة 

 

مة:  ِّ
 مُقد 

 معقدة، تتجاوز حدود الموهبة  
ً
 مؤسسية

ً
أصبحت صناعة البطل الرياض ي في العصر الحديث عملية

التعليمية،   الأبعاد  فيها  تتداخل  متكاملة  وطنية  لمنظومة  نتاجًا  لتغدو  الشخص ي،  الاجتهاد  أو  الفردية 

صرة أن التفوق الرياض ي والاجتماعية، والاقتصادية، والعلمية، والإدارية. وقد أثبتت التجارب الدولية المعا

المستدام لا يتحقق عبر الجهود العشوائية أو البرامج المؤقتة، وإنما من خلال بناء نظام رياض ي طويل المدى  

رؤية  إطار  في  المختلفة  المؤسسات  وتكامل  البشرية،  الموارد  واستثمار  الاستراتيجي،  التخطيط  على  يقوم 

 وطنية واضحة. 

وفي هذا السياق، برزت بعض النماذج العالمية التي استطاعت أن تحقق استمرارية في إنتاج الأبطال  

الممارسة   قاعدة  توسيع  على  تقوم  فلسفة  إلى   
ً
مستندة والدولية،  الأولمبية  المستويات  على  الرياضيين 
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 عن  
ً

الرياضية، وربط الرياضة بمنظومة التعليم والبحث العلمي، وتوفير بيئة تنافسية عالية الجودة، فضلا

 الاعتماد على العلوم الحديثة في تطوير الأداء الرياض ي. 

: مفهوم صناعة البطل الرياض ي 
ا

 أولا

بناء  بها  يُقصد  بل  فردية فحسب،  بصورة  متميز  إعداد لاعب  الرياض ي  البطل  بصناعة  يُقصد  لا 

منظومة متكاملة تهدف إلى اكتشاف المواهب، وتنميتها، وتطويرها، والمحافظة على استمرارية تفوقها وفق  

الم الفنية  والكوادر  المناسبة،  التحتية  البنية  توفير  ذلك  علمية ومؤسسية. ويشمل  والبرامج أسس  ؤهلة، 

 التدريبية الحديثة، والأنظمة الإدارية القادرة على إدارة العملية الرياضية بكفاءة. 

تتيح له   لبيئة متكاملة  نتيجة طبيعية   معزولة، بل هو 
ً
 فردية

ً
ثم، فإن البطل الرياض ي لا يُعد ظاهرة ومن 

 فرص النمو والتطور والتنافس المستمر. 

ا: البيئة الرياضية ودورها في بناء الأبطال   ثانيا

تمثل البيئة الرياضية أحد أهم المرتكزات الأساسية في صناعة التفوق الرياض ي؛ إذ تؤدي الثقافة  

المجتمعية الداعمة للرياضة دورًا محوريًا في نشر الوعي بأهمية النشاط البدني، وتشجيع الأطفال والشباب  

 على الانخراط في الممارسات الرياضية منذ سن مبكرة. 

استمرارية   من  عزز 
ُ
وت للرياضيين،  والاجتماعي  النفس ي  الدعم  توفير  في  الإيجابية  البيئة  تسهم  كما 

مشاركتهم في البرامج التدريبية والتنافسية. ولا يقتصر مفهوم البيئة هنا على الجانب المجتمعي فحسب، بل  

ب، والبرامج التأهيلية، والأنشطة  يشمل أيضًا البيئة المؤسسية التي توفر المنشآت الرياضية، ومراكز التدري

 المدرسية والجامعية. 

ا: أهمية النظام المؤسس ي في إدارة الرياضة 
ا
 ثالث

لتحقيق   أساسيًا  ا 
ً
شرط يُعد  واضح  مؤسس ي  نظام  وجود  أن  الناجحة  الرياضية  التجارب  تؤكد 

الإنجازات الرياضية المستدامة. ويقوم هذا النظام على وجود سياسات رياضية وطنية، وخطط استراتيجية 

ال  الجهود وتجنب  تكامل  يضمن  بما  بالرياضة،  المعنية  للمؤسسات  محددة  وأدوار  المدى،  تضارب  بعيدة 

 الإداري.

كما يتطلب النظام المؤسس ي وجود آليات فعالة للمتابعة والتقييم، واعتماد معايير علمية في اختيار  

نظم العمل الرياض ي بصورة احترافية. 
ُ
 الرياضيين وتأهيلهم، إضافة إلى توفير التشريعات واللوائح التي ت

ا: الفرص والتنافس بوصفهما محركين للتطوير  رابعا

تسهم   إذ  وصقلها؛  المواهب  اكتشاف  في  الأساسية  العوامل  من  المتنوعة  الرياضية  الفرص  عد 
ُ
ت

مسارات   توفير  في  الرياضية  والمنح  الاحتراف  وبرامج  والجامعية  المدرسية  والدوريات  المحلية  البطولات 

 متعددة لتطور الرياضيين. 
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مستوى  ارتفع  فكلما  الأداء؛  مستوى  رفع  في  جوهريًا  عنصرًا  التنافس  يمثل  نفسه،  الوقت  وفي 

الدول   تعتمد  ولذلك،  والنفسية.  والبدنية  الفنية  مهاراته  تطوير  على  الرياض ي  قدرة  ازدادت  المنافسة، 

تبدأ من المراحل السنية المبكرة وتست بناء أنظمة تنافسية قوية  مر حتى المستويات المتقدمة رياضيًا على 

 الاحترافية العليا. 

ا: العلوم الحديثة ودورها في تطوير الأداء الرياض ي  خامسا

الأداء   لخدمة  الحديثة  العلوم  توظيف  في  كبيرًا  تطورًا  الأخيرة  العقود  في  الرياض ي  المجال  شهد 

الرياض ي،   النفس  وعلم  الرياض ي،  والطب  والتغذية،  الرياض ي،  التدريب  علوم  أصبحت  حيث  الرياض ي، 

 والتحليل الرقمي، والقياسات الفسيولوجية، أدوات أساسية في إعداد الأبطال الرياضيين. 

ا رئيسًا في تطوير المنظومة الرياضية، من خلال إجراء 
ً
كما أصبحت الجامعات ومراكز الأبحاث شريك

 الدراسات العلمية، وتطوير البرامج التدريبية، وتأهيل الكوادر الفنية والإدارية وفق أحدث المعايير العالمية.

ويُلاحظ أن الدول المتقدمة رياضيًا تحرص على بناء شراكات استراتيجية بين المؤسسات الأكاديمية  

 والهيئات الرياضية؛ بما يضمن انتقال المعرفة العلمية إلى الميدان التطبيقي بصورة فعالة. 

ا: دور الدولة في تنسيق المنظومة الرياضية  سادسا

لا يقتصر دور الدولة الحديثة في المجال الرياض ي على الإدارة المباشرة لجميع التفاصيل، بل يتمثل  

بصورة أساسية في وضع السياسات العامة، وتوفير البنية التحتية، ودعم المؤسسات الرياضية والتعليمية،  

 وضمان تكامل الأدوار بين مختلف الجهات المعنية. 

ويُعد التنسيق بين الوزارات، والجامعات، والاتحادات الرياضية، والأندية، والقطاع الخاص، أحد  

على   الدولة  ازدادت قدرة  المؤسس ي،  التكامل  ارتفع مستوى  فكلما  الرياضية.  المنظومة  نجاح  أهم عوامل 

 تحقيق نتائج رياضية مستدامة. 

 خاتمة 

وطني   وإنما مشروع  مرحلية،  أو  فردية  عملية  ليست  الرياض ي  البطل  أن صناعة  مما سبق  يتضح 

والفرص  الفاعل،  الإداري  والنظام  الداعمة،  البيئة  تشمل  مؤسسية  منظومة  بناء  على  يقوم  متكامل 

وق الرياض ي المتاحة، والتنافس المستمر، والاستثمار في العلوم الحديثة. كما أن نجاح الدول في تحقيق التف

يرتبط بقدرتها على دمج الرياضة بالتعليم والبحث العلمي، وتوفير إطار مؤسس ي يضمن استدامة اكتشاف  

 المواهب وتطويرها.

ومن هنا، فإن أي مشروع وطني يسعى إلى تحقيق إنجازات رياضية حقيقية ينبغي أن يركز على بناء  

في الإنسان   إلى الرياضة بوصفها استثمارًا استراتيجيًا  ينظر  النتائج الآنية، وأن  التركيز على  المنظومة قبل 

 والتنمية الوطنية. 


